
Espongiofibrosis + periesponjoso

Estrechez completa + fístula

Fibrosis de mucosa 
Fibrosis mínima del tejido esponjoso

Espongiofibrosis

Afectación solo de MUCOSA Afectación MUCOSA + ESPONJOSO

Estrechez en iris

Pliegue mucoso

Devine, 1983

URETRA ANTERIOR: 
HISTOPATOLOGÍA DE LA ESTRECHEZ



NORMAL ESTRECHEZ
• Epitelio cilíndrico pseudoestratificado 

• Fibroblastos  

• Matriz extracelular: 

               Colágeno: tipo I: 75%, tipo III 25%

               Glicosaminoglicanos (GAG)

               Fibras elásticas

               Glucoproteínas

• Cuerpo esponjoso: 

                Sinusoides vasculares

                Músculo liso

• Metaplasia escamosa

• Fibroblastos +++

• Matriz extracelular anormal: 

             Colágeno: tipo III: 84 %, tipo I: 16 %

             GAG alterado

• Cuerpo esponjoso : 

              Sinusoides vasculares 

              Músculo liso 

• Alteraciones en la síntesis de óxido nítrico 

La alteración de la matriz extracelular produce 2 tipos de alteraciones:

• Distensibilidad disminuida: disminución músculo liso → menor elasticidad 

                                                       Segmento patológico pero funcional y permeable. No siempre requiere uretroplastia

• Segmento fibrótico: segmento no funcional, requiere uretroplastia                                                                                   

ALTERACIÓN DEL COLÁGENO CUALITATIVA, NO CUANTITATIVA
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