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SOSPECHA DE ESTRECHEZ URETRAL

EN TODO VARON CON DIFICULTAD MICCIONAL SIEMPRE HAY QUE DESCARTARLO DIRIGIDAMENTE

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

PROBLEMA FUNCIONAL PROBLEMA ANATOMICO
Vejiga hipoactiva Obstruccidn prostatica
Disinergia vesicoesfinteriana Estrechez/estenosis uretral

Obstruccion cuello vesical primaria
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URETRA ANAMNESIS
| PREGUNTAS CLAVES |

SOSPECHA: dificultad miccional

ETIOLOGIA:

Congeénito: Hipospadias
Adquirido: Trauma, cirugia, radiacion, cateterismos, ITS...

TIEMPO: i Cuando fue el accidente, cirugia, procedimiento? ¢ Cuando
comenzo con dificultad miccional?

DERIVACION URINARIA: ¢ lleva sonda uretral o cistostomia?
MICCION: ¢Sale orina por la uretra?

COMPLEJO ESFINTERIANO: ¢ Esta operado de la prostata?
FUNCION ERECTIL: ¢Tiene disfuncién eréctil?
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JRETRA EXAMEN FiSICO

* ¢Cirugias previas?: hipospadias multioperados, colgajos
e ¢Cordon fibroso?

e ¢Circuncision?

e ¢Liquen escleroso?
e Calidad del prepucio
* Globo vesical

Archivo Hosp.Trabajador
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EXAMENES COMPLEMENTARIOS

* Ecografia renal y vesicoprostatica

* Uroflujometria: No invasiva

* Uretrocistoscopia: Flexible o rigida

* Uretrocistografia: Examen Clave

* Ecografia peniana: Estrechez uretra anterior
* RM: Casos complejos
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ECOGRAFIA

UROFLUJOMETRIA

Vejiga de lucha
Residuo postmiccional elevado

Examen no invasivo
Volumen miccional por unidad de tiempo (ml/sg)
Grafica en meseta

Curva acampanada Curva en meseta
Normal Estrechez/estenosis uretral
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URETROSCOPIA

URETROCISTOGRAFIA

Ocupacion 90% luz

Mucosa palida

Evaluacion:

Confirma estrechez
Extremo distal

Grado de fibrosis

Mucosa uretral
Ocupacién de luz uretral
Competencia esfinteriana

Fibrosis +++

* Examen clave
* |dealmente realizada por el urélogo

* Proteccidn radioldgica

* Fase retrograda y fase miccional

* Datos: Distensibilidad de la uretra
Localizacién y longitud
Obliterativa/no obliterativa

Lesidon parcial/completa (trauma)

Archivo Hosp.Trabajador
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